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PATIENTVEJLEDNING 

DEXA-skanning (knogleskanning) 
 

Hvad er en knogleskanning? 
Knogleskanning er en røntgenundersøgelse med lav røntgenstråling, hvor man måler 
knoglernes indhold af kalk. 
Undersøgelsen kan afsløre, om man har osteoporose (knogleskørhed). Der er intet ubehag 
forbundet med undersøgelsen. 
 

Er der forberedelser før en knogleskanning? 
Du bedes så vidt muligt være iført tøj uden metaldele (knapper, lynlåse, spænder og lignende). 
Har du været til undersøgelser, hvor der er indgivet kontrastvæske, skal der gå en uge, før vi 
kan udføre en skanning. 
 

Hvor længe varer en knogleskanning? 
Undersøgelsen varer ca. 20 min. 
 

Hvor foregår knogleskanningen? 
Du bedes henvende dig i Receptionen på Dansk Gigthospital medbringende sundhedskort. 
Skanningen foregår på Laboratoriet i stueplan. 
Er du indlagt bedes du tage plads i venteområdet i stueplan. 
Såfremt der er spørgsmål vedrørende tidsbestilling ring på telefon 73 65 40 30 mandag – 
torsdag kl. 8.00–10.00 
 

Hvornår får man svar på knogleskanningen? 
Henvisende læge/sygehus har svar på skanningen ca. 10 hverdage efter undersøgelsen. Er du 
tilknyttet Dansk Gigthospital, gives svaret ved næste lægekontakt. 
 
 

 
 


