Ledsager og besggende

Besggstid: Der er besggstid pd hverdage fra kl. 15.00-21.00.
Dine gaester ma forvente, at din treening kan vare indtil k.
16.00.

I weekender og pa helligdage er der fri besggstid.

Forplejning: Du kan kgbe kaffe og te til dine gesester pa
afdelingen.

I forbindelse med din ankomst og din afrejse — ogsa i forbindelse
med weekendorlov, er der mulighed for at kgbe spisebillet til
ledsager i informationen.

Gaester har ikke mulighed for at kgbe spisebillet.

Born: Bgrn er meget velkomne pd besgg. Mindre bgrn skal vaere
ledsaget af en voksen.

Her finder du flere oplysninger

e F3 information om dine rettigheder som patient pa
www.sundhed.dk. Her kan du ogsa se din laegejournal.

e Laes om gigthospitalet pa www.gigthospitalet.dk

e I vores venterum og opholdsstuer finder du relevante pjecer.

Kontaktoplysninger

Bookingen kan trzeffes pa telefon 73 65 40 88, tirsdag og torsdag
kl. 10.30-11.30 eller via mail: kcgbooking@gigtforeningen.dk
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Med denne pjece byder vi dig velkommen og gnsker for dig, at
du far en rigtig god indleeggelse.

Vi beder dig medbringe

e Toiletsager og nattgj.

e Badetgj, badesko og morgenkabe, hvis du har.
e Tgj, herunder bekvemt tgj til traening.

e Sko til treening, der sidder godt fast pa fedderne. Disse
anvendes kun indendgrs.

e Hjeelpemidler sdsom bandager, skinner, indlaeg til sko,
specialtilpasset fodtgj, rollator, stokke og lignende.

e Din medicin og en opdateret medicinliste. Medbring din
medicin i original emballage, ikke i doseringsaesker.

e Eventuelt traeningsprogram.

Desuden er det en god ide at medbringe
e Mobiltelefon og oplader.

e Underholdning sd8som laesestof, handarbejde, beerbar
computer / tablet og oplader.

Vi beder dig om ikke at medbringe privat sengetgj som dyne,
pude og madras.

Vi minder om, at du medbringer kontanter og andre
veerdigenstande pa eget ansvar.

Transport
Som hovedregel sgrger du selv for transport til og fra hospitalet.

Parkering

Parkeringsmulighed finder du overfor hospitalets hovedindgang
pd den offentlige P-plads ved Emmas Have.

Af hensyn til hospitalets naboer opfordrer vi til, at du undlader at
parkere pd Toldbodgade og Stengeroddevej.

Tog og bus

Hospitalet ligger ca. 200 meter fra togstationen og bus-
holdepladsen. Der er ca. 1 km fra X-busstoppested til hospitalet.

Under opholdet

N&r du ankommer, henvender du dig i informationen ved
hovedindgangen. Her bliver du modtaget og hentet af en med-
arbejder fra sengeenheden. I sengeenheden informerer vi dig om
praktiske forhold i forbindelse med dit ophold hos os.

Her er nogle oplysninger som, vi har erfaring for, kan vaere rare
at kende pa forhand:

Mobiltelefon: Du er velkommen til at benytte din mobiltelefon pa
egen sengestue og i opholdsstuer.

Vi beder dig seette mobiltelefonen pad lydlgs i tidsrummet ki.
12.00-14.00 samt kl. 21.00-07.00.

Vi henstiller til, at du ikke benytter mobiltelefon under traening.

Vi opfordrer dig til at tage mest mulig hensyn til dine
medpatienter, nar du bruger mobiltelefon.

PC/trédigst netveerk: Du har fri adgang til tradlgst netveerk p3
stuen. Derudover kan du benytte PC med internet opkobling i
ambulatoriets ventevaerelse pa 1. sal.

Alkohol: Alkohol er ikke foreneligt med opholdet og indtagelse af
alkohol medfgrer udskrivelse.

Brandsikkerhed: Levende lys ma ikke benyttes pa hospitalet.

Weekend: Du har mulighed for at tage pd@ weekendorlov fra
fredag kl. 15.00 til sgndag kl. 21.00.

Transport i forbindelse med weekend: Udgifter til transport til
weekendorlov afholder du selv.




